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Διοργάνωση

Ψυχιατρική Mεταρρύθµιση

4o Forum Παναγιώτης Σακελλαρόπουλος 

Διάλογοι Κοινωνικής Ψυχιατρικής
& Ψυχικής Υγείας

Πρόγραμμα

Επιστροφή στο Mέλλον

Τετάρτη
2 Νοεμβρίου

2022

Σεράφειο Δήμου Αθηναίων
12:00 - 15:00 Συζήτηση για την Ψυχιατρική Μεταρρύθμιση 
16.00 - 19:00 Εργαστήρια 

Σάββατο
5 Νοεμβρίου

2022

Πάντειο Πανεπιστήμιο
Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών
10:00 - 20:00 Εταιρία Κοινωνικής Ψυχιατρικής Π. Σακελλαρόπουλος
       40 χρόνια προσφοράς στον άνθρωπο

Κυριακή
6 Νοεμβρίου

2022

Πάντειο Πανεπιστήμιο
Κοινωνικών & Πολιτικών Επιστημών
10:00 - 17:00 Το Ψυχαναλυτικό Πρίσμα  



Συζήτηση πάνω στα 40 χρόνια από την έναρξη
της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης 

Τη συζήτηση θα συντονίσουν οι δημοσιογράφοι: 
• Γιάννης Παπαδόπουλος • Ιωάννα Σωτήρχου • Έλλη Τριανταφύλλου • Μαρία Δέδε

Πρώτο Μέρος |Ωρες: 12:00 - 15:00 

A Κύκλος
Τετάρτη 2 Νοεμβρίου 2022
Σεράφειο Δήμου Αθηναίων

Η προβληματική: H ψυχιατρική μεταρρύθμιση στην Ελλάδα χρειάζεται μια επιστροφή στο μέλλον, 
στο μέλλον όπως το είχαν σχεδιάσει και οραματιστεί οι πρωτεργάτες της ψυχιατρικής μεταρ-
ρύθμισης τη δεκαετία του ’80 - ’90. Ένα όραμα από το οποίο μας απομάκρυναν η υποχρημα-
τοδότηση που ακολούθησε την οικονομική κρίση του 2008, αλλά και ο επανασχεδιασμός των 
προτεραιοτήτων των επιχειρησιακών προγραμμάτων του Υπουργείου Υγείας, που μετέφεραν 
χρήματα από την ψυχιατρική μεταρρύθμιση στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας. Ένα ‘Όραμα 
που έθετε σε πρώτη προτεραιότητα τον στόχο του κλεισίματος των τριών μεγάλων εναπομεινά-
ντων ψυχιατρείων, με παράλληλη ανάπτυξη δικτύου υπηρεσιών στην κοινότητα έως το 2015. Το 
έτος αυτό είναι ορόσημο, που όμως λόγω της ανάγκης διάσωσης των δομών από την δημοσι-
ονομική κρίση μετατέθηκε στο 2020 και στη συνέχεια εξαφανίστηκε, μετά την επικράτηση πολιτικά 
των συνδικαλιστικών πιέσεων έναντι του κοινωνικού και επιστημονικού στόχου του κλεισίματος 
των ψυχιατρείων.

Τα παραπάνω μας επιτρέπουν να πούμε ότι χρειάζεται μια επιστροφή στο μέλλον της ψυχια-
τρικής μεταρρύθμισης, στο μέλλον χωρίς ψυχιατρεία. με δίκτυο υπηρεσιών στην κοινότητα, με 
επικρατούσα την προσέγγιση της κοινωνικής και κοινοτικής ψυχιατρικής και όχι την φαρμακο-
κεντρική, που αντιμετωπίζει τα συμπτώματα απλά, χωρίς να επιδιώκει την ισότιμη ένταξη των 
ψυχικά πασχόντων σε όλα τα επίπεδα και να αναγνωρίζει τα βασικά δικαιώματα για συμμετοχή 
και ευημερία. Μία επιστροφή στο μέλλον μέσα από το λόγο και την προσέγγιση τόσο των νέων 
επαγγελματιών που έχουν ενταχθεί στο σύστημα ψυχικής υγείας μετά το 2000, όσο και των πρω-
τεργατών της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης της δεκαετίας του 1980 - 1990 που έθεσαν τις ιδεολο-
γικές, πολιτικές, επιστημονικές και κοινωνικές βάσεις, για το αίτημα του πλήρους κλεισίματος των 
ψυχιατρείων και της ανάπτυξης δικτύων υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην κοινότητα.
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Αναγνωστόπουλος Δημήτρης
 Ομότιμος Καθηγητής Παιδοψυχιατρικής Εθνικό & 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Αστρινάκης Γιώργος
 Ψυχίατρος
Γαλάνης Δημήτρης
 Κοινωνικός Λειτουργός, Πρόεδρος Δ.Σ. Εταιρίας 

Περιφερειακής Ανάπτυξης και Ψυχικής Υγείας
Γαρμπή Κατερίνα
 MSc Κοινωνική Λειτουργός, Επιστ. Υπεύθυνη 

Κ.Μ. Κεφαλλονιάς, Ζακύνθου, Ιθάκης της ΑΜΚΕ 
Μετάβασις

Γεωργιάδης Δημήτρης
 Παιδοψυχίατρος, Ψυχοθεραπευτής, Πρώην 

Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ
Γκιωνάκης Νίκος
 Ψυχολόγος, Επιστ. υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας 

Βαβέλ (μονάδα ψυχικής υγείας για μετανάστες)
Θοδωρουλάκης Μενέλαος
 Διδάκτορας Κοινωνικής Πολιτικής, Πρόεδρος Δ.Σ. 

Ομοσπονδίας «ΑΡΓΩ», Πρόεδρος Δ.Σ. ΠΕΨΑΕΕ και 
Ταμίας Δ.Σ. ΚοιΣΠΕ ΕυΖην

Κόντης Δημήτρης
 Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Ψυχιατρικού 

Νοσοκομείου Αττικής (ΨΝΑ), Συντονιστής 
Διευθυντής Ψυχίατρος, 4ο Ψυχιατρικό Τμήμα 
& Μονάδα Γνωστικής Αποκατάστασης, ΨΝΑ, 
Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής 
και Ερευνών

Λειβαδίτης Μίλτος
 Ομότιμος Καθηγητής Κοινωνικής Ψυχιατρικής, 

Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Μέλος Δ.Σ. ΕΚΨ 
Π. Σακελλαρόπουλος

Λιάκος Άρης
 Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων
Λιοδάκης Αντώνης
 Ψυχίατρος
Μάτσα Κατερίνα
 Ψυχίατρος - Κοινωνικά Ιατρεία
Μυλωνοπούλου Καίτη
 Διοικητική Υπεύθυνη, Μέλος ΔΣ της ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος, της Ομοσπονδίας Φορέων 
Ψυχικής Υγείας ΑΡΓΩ, και του Ευρωπαϊκού Δικτύου 
ASKLEPIOS

Νικολάου Πόλα
 Κοινωνική λειτουργός, Πρόεδρος ΔΣ ΚΟΙΣΠΕ “ΕΥ 

ΖΗΝ”, Γραμματέας ΔΣ ΠΟΚοιΣΠΕ

Ντεβέ Μαρία
 Ψυχολόγος, Επιστημονική Υπεύθυνη Κ.Η ΠΕΨΑΕΕ 
Περιτογιάννης Βάιος
 Ψυχίατρος
Πουλής Νικόλαος
 Επισκέπτης Υγείας, Κ.Η. ΠΕΨΑΕΕ
Ρωμανάκης Νίκος
 Ψυχολόγος, Επιστ. Υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας 

για Άτομα με Ψυχικές Διαταραχές της ΕΚΨ Π. 
Σακελλαρόπουλος

Σαμακουρή Μαρία
 Καθηγήτρια/Διευθύντρια Ψυχιατρικής, Τμήμα 

Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης και 
Πανεπιστημιακό Γ.Ν.Αλεξανδρούπολης

Σανταμούρη Μαρία
 Ψυχολόγος MSc, ΜΨΑ Δομής Αττικής ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος
Σκόρδος Λεονάρδος
 Πρόεδρος Σωματείου Ληπτών Υπηρεσιών Υγείας 

«Αυτοεκπροσώπηση», Εργαζόμενος ΠΕΨΑΕΕ
Σουμάκη Τζένη
 Παιδοψυχίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 

Παιδοψυχιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Αντιπρόεδρος ΔΣ ΕΕΨΨ

Σιδηροφάγη Παρασκευή
  Πρόεδρος Δ.Σ. Κέντρου Παιδιού και Εφήβου - 

Διευθύντρια Κέντρου Παιδιού και Εφήβου
Τσούκας Κωνσταντίνος
 Επιστημονικά Υπεύθυνος Οικοτροφείου “Αθηνά” 

ΠΕΨΑΕΕ, Επισκέπτης Υγείας ΜSc, PhDc
 Τζήμας Αλέξανδρος
 Ψυχολόγος, ΜΨΑ Δομής Αττικής ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος
Χρήστος Τσόπελας
 Ψυχίατρος
Φίτσιου Παναγιώτα
 Ψυχολόγος MSc, Συνεργάτης ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος και ΙΨΥΠΕ
Φραγκούλη-Σακελλαροπούλου Αθηνά
 PhD, LRCSLT, Λογοπεδικός, Πρόεδρος της ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος
Φύλλα Ηλιάννα
 Ψυχίατρος, Επιστ. Υπεύθυνη ΚΜΨΥ Χίου του Κέντρου 

Παιδιού και Εφήβου
Χαριτάκης Γιώργος
 Ψυχίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Τομεάρχης Ψυχικής 

Υγείας ΓΝΑ Κοργιαλλένειο – Μπενάκειο Ε.Ε.Σ., 
Πρόεδρος 4ης ΤΕΨΥ Αττικής, Μέλος 1Β ΠΕΔΙΤΟΨΥ 1η 
ΥΠΕ Αθηνών

Συζητητές

Δηλώσεις Συμμετοχής στα εργαστήρια έως 31.10.2022 https://forms.gle/qBzh8Bkf6YDyL2hJ7

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 3
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Διεξαγωγή τεσσάρων παράλληλων εργαστηρίων 

Συντονισμός: Παναγιώτα Φίτσιου | Ψυχολόγος ΜSc – Αγγελική Καράντζαλη | Ψυχολόγος MSc 
  Αντώνης Μπούγιας | Υπεύθυνος Επικοινωνίας Έργου «Σβήνουμε το Στίγμα. Στο Λόγο μας».

Σβήνουμε το Στίγμα. Στο Λόγο μας - Αποτυπώνοντας την αλλαγή μέσα από τη συμμετοχή

Περιγραφή 
Εργαστηρίου

Μπορεί κανείς να πει ότι η μεγαλύτερη δημόσια συζήτηση για την ψυχική υγεία έχει πια θετική 
διάσταση, αναγνωρίζεται η σημασία και η αξία της φροντίδας της. Γινεται όμως με το σωστό 
τρόπο; Εμείς, οι ειδικοί, οι άνθρωποι που εργαζόμαστε με άτομα με ψυχοκοινωνικά προβλήματα, 
μπορούμε να υποστηρίξουμε στο δημόσιο λόγο, στα δημοσιεύματα, στην τηλεόραση, με τον 
ορθό τρόπο τα θέματα της ψυχικής υγείας ή κάποιες φορές μέσω της πίεσης των δημοσιογρά-
φων, πέφτουμε σε παγίδες και οι ιδιοι, μη φέροντας έναν συμπεριληπτικο λόγο;
Σε τι σας αφορά ως ειδικούς ψυχικής υγείας το έργο αυτό; Γιατί η συζήτηση αυτή σήμερα; Ποιος 
είναι ο ρολος των επαγγελματιών ψυχική υγείας σχετικά με την καταπολέμηση του στίγματος; Ας 
προβληματιστούμε, ας αναστοχαστουμε, ας κοιτάξουμε «μέσα και έξω μας», ας συμπορευτούμε 
βιωματικά!

Περιγραφή 
Εργαστηρίου

Συντονισμός: Bάσω Πρεμέτη | Ψυχολόγος ΜSc - Βάσια Τζανέτου | Κοινωνική Ανθρωπολόγος

ΗΡΩΙΔΕΣ: Η Ιδανική Ζωή: Αγγίζοντας τα όνειρά μας

Το πρόγραμμα «HEROINES» (ΗΡΩΙΔΕΣ) είναι ένα εκπαιδευτικό πρόγραμμα που έχει ως στόχο την 
ενδυνάμωση των ατόμων μέσα από τη δημιουργική – θεραπευτική γραφή και βασίζεται σε 5 αρ-
χές: 1) Ασφάλεια, 2) Επιλογή, 3) Συνεργασία, 4) Αξιοπιστία, 5) Ενδυνάμωση. Στα πλαίσια του ερ-
γαστηρίου μέσα από βιωματικές διαδραστικές ασκήσεις μαθαίνουμε ο ένας τον άλλον, κάνουμε 
τις δικές μας επιλογές, δημιουργούμε τον δικό μας χάρτη μνήμης ασφαλείας και χρησιμοποιώ-
ντας τη συνεργατική γραφή ονειρευόμαστε και σχεδιάζουμε τη δική μας ΙΔΑΝΙΚΗ ΖΩΗ.

Δεύτερο Μέρος |Ωρες: 16:00 - 19:00 

A Κύκλος
Τετάρτη 2 Νοεμβρίου 2022
Σεράφειο Δήμου Αθηναίων



Συντονισμός: Γεωργία Γεωργίου | Δασοπόνος, Mch - Δέσποινα Παπαϊωάννου | Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια 

Breakthrough for Resilience 
Ανακαλύπτω την ανθεκτικότητα στους ανθρώπους, τους τόπους και την κοινότητα

Το εργαστήριο αυτό στηρίζεται στο υλικό του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus+ Breakthrough 
for Resilience: People, Places and Communities/Ανακαλύπτοντας την ανθεκτικότητα: Άνθρω-
ποι, Τόποι και Κοινότητες. Στην αρχή θα παρουσιάσουμε συνοπτικά το πρόγραμμα και τους 
στόχους του και θα μιλήσουμε για την ανθεκτικότητα και την σημασία της τόσο για τους ανθρώ-
πους όσο και για την φύση. Στην συνέχεια, θα δοκιμάσουμε, μέσω βιωματικών ασκήσεων, μεθό-
δους και τρόπους που υποστηρίζουν και ενισχύουν την προσωπική μας ανθεκτικότητα μας, την 
ανθεκτικότητα του τόπου-της φύσης και της κοινότητας.
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Περιγραφή 
Εργαστηρίου

Συντονισμός: Αγγελική Γιαντσελίδου | Ψυχολόγος ΜSc - Αρσενία Μαλακόζη | Κοινωνική Λειτουργός MSc

Peer Support Work: Συν-διαμορφώνοντας ένα νέο μοντέλο φροντίδας

Μπορεί ένα άτομο με ψυχοκοινωνικές δυσκολίες να εργαστεί στον χώρο της ψυχικής υγείας, 
υποστηρίζοντας άλλα άτομα στο δικό τους ταξίδι ανάρρωσης; Ποια είναι τα συγκριτικά πλεονε-
κτήματά του αλλά και οι προκλήσεις που έχει να αντιμετωπίσει; Και πόσο έτοιμοι είμαστε οι υπό-
λοιποι επαγγελματίες να ενσωματώσουμε αυτόν τον νέο επαγγελματικό ρόλο; Μέσα από την 
εμπειρία ενός ευρωπαϊκού προγράμματος για την ανάπτυξη των Peer Support Workers (Ειδικών 
Υποστήριξης Ομοτίμων), ας εξερευνήσουμε μαζί αυτό το πεδίο, συζητώντας για την αμοιβαία 
υποστήριξη, την ενδυνάμωση και την ισότιμη συμπερίληψη. Ας συναισθανθούμε κι ας αφήσου-
με χώρο σε όσους επιθυμούν, μέσα από προσωπική τους ιστορία, να συμβάλουν σε ένα νέο 
μοντέλο φροντίδας στον τομέα της ψυχική υγείας.

Περιγραφή 
Εργαστηρίου



Προσέλευση 

Χριστίνα Κουλούρη I Πρύτανις Παντείου Πανεπιστημίου Κοινωνικών και 
Πολιτικών Επιστημών

Αναστάσιος Σταλίκας | Πρόεδρος Τμήματος Ψυχολογίας Παντείου 
Πανεπιστημίου Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών

Χαράλαμπος Πουλόπουλος | Καθηγητής Κοινωνικής Εργασίας του 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Αθηνά Φραγκούλη-Σακελλαροπούλου
Αλέξανδρος Τζήμας

Μαρία Σανταμούρη
Χρήστος Μακλίρη

Έφη Σκλήρη
Έφη Ζαρκαδούλια
Γιάννη Σούκο
Πάνο Παναγούτσο
Δήμητρα Γκίνη
Βασίλη Κομβόπουλο
Σάββα Χατζησάββα

Μιχάλη Βρανάκη
Πέτρο Πολυχρόνη
Κώστα Κριαρά
Χαράλαμπο Ιεροδιακόνου
Ρίτσα Παπαθεοφίλου
Φρίντα Δηλάρη
Δημόκριτο Σαραντίδη 

Τα δεδομένα μας στην ροή του χρόνου 

Αφιέρωμα στη μνήμη των συνεργατών

Διάλειμμα

Χαιρετισμοί

Εισαγωγή

9:30 - 10:00

10:00 - 13:00

13:00 - 13:45
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Β Κύκλος

Σάββατο 5 Νοεμβρίου 2022
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Αίθουσα Σάκη Καράγιωργα II

ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος: 
40 χρόνια προσφοράς
    στον Άνθρωπο
    στον Τόπο
    στην Κοινότητα



Συμμετέχουν οι φορείς ΕΠΑΨΥ, Κέντρο Παιδιού και Εφήβου, ΠΕΨΑΕΕ, ΕΔΡΑ, 
ΑΛΘΑΙΑ, ΙΑΣΙΣ, ΘΑΛΠΟΣ, ΠΟΚΟΙΣΠΕ, ΠΟΣΟΨΥ, Κινητές Μονάδες Ψυχικής Υγείας 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Αλεξανδρούπολης, Χίου, Κεφαλλονιάς – Ζακύνθου, 
ΕΠΡΟΨΥ…

Ορόσημα της ΕΚΨ Π.Σακελλαρόπουλος 
στη σχέση με την Ιστορία της και με τον Κόσμο 

13:45 - 16:00

Παγώνα Μηνοβγιούδη
Βάσω Πρεμέτη
Χριστίνα Κατσίκα
Γεωργία Χαψούλα
Άντα Παϊζη

Παναγιώτα Φίτσιου
Αγγελική Καράμπελα
Καίτη Μυλωνοπούλου
Δημήτρης Ταταρίδης

Μαρία Ηλιάδη
Γιάννης Χιώνης

Κοτζά Σαλή Πινάρ
Δάφνη Αρνιακού

Νίκος Νούλας Θεωνάς Χαρατσής
Βίντεο με συνεντεύξεις μελών «Οδός Ονείρων»

Αγγελική Γιαντσελίδου
Ράνια Μαχαίρα
Ξένια Αποστολά

Μανώλης Στεφανουδάκης
Αθηνά Φραγκούλη-Σακελλαροπούλου

Τι έχω να διηγηθώ για τα 40 χρόνια

Η προσφορά και το αντίκρυσμα

Από την ψυχή μου 

Πώς επιστρέφω στο μέλλον;
Εμπνεόμαστε από το μέχρι τώρα, για να πάμε στο παρακάτω…

Συνδέσεις

16:30 - 20:00
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Διάλειμμα16:00 - 16:30

Συντονισμός: Αλέξανδρος Τζήμας | Μαρία Σανταμούρη | Χρήστος Μακλίρη
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Συμμετέχουν αλφαβητικά οι συνεργάτες

Αποστολά Ξένια
 Κοινωνική Λειτουργός, Ψυχοθεραπεύτρια, 

Οικογενειακή Θεραπεύτρια
Αρνιακού Δάφνη
 Ψυχολόγος
Γιαντσελίδου Αγγελική
 Ψυχολόγος 
Ηλιάδη Μαρία
 Ψυχολόγος
Καράμπελα Αγγελική
 Διοικητικός
Κατσίκα Χριστίνα
 Διοικητικός
Κοτζά Σαλή Πινάρ
 Ειδική Παιδαγωγός
Μακλίρη Χρήστος
 Διοικητικός
Μαυρουδή Κλειώ
 Θεατρολόγος - Θεραπεύτρια μέσω τέχνης
Μαχαίρα Ράνια
 Ψυχίατρος - Παιδοψυχίατρος, Πρώην Διευθύντρια 

στο Κοινοτικό Κέντρου Ψυχικής Υγείας Παγκρατίου 
του Νοσοκομείου Ευαγγελισμός

Μηνοβγιούδη Παγώνα
 Νοσηλεύτρια

Νούλας Νίκος
 Εργαζόμενος ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος
Παϊζη Άντα
 Χοροθεραπεύτρια
Πρεμέτη Βάσω
 Ψυχολόγος
Σανταμούρη Μαρία
 Ψυχολόγος
Στεφανουδάκης Μανώλης
 Kλινικός ψυχολόγος Master 2 Lyon 2, ψυχαναλυτής
Ταταρίδης Δημήτρης
 Ψυχολόγος
Τζήμας Αλέξανδρος
 Ψυχολόγος
Φίτσιου Παναγιώτα
 Ψυχολόγος
Φραγκούλη – Σακελλαροπούλου Αθηνά
 Λογοπεδικός 
Χαρατσής Θεωνάς
 Εργαζόμενος ΚΟΙΣΠΕ διαδρομές
Χαψούλα Γεωργία
 Διοικητικός
Χιώνης Γιάννης
 Εργαζόμενος σε οικοτροφείο της ΕΚΨ 

Π.Σακελλαρόπουλος

ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος: 
40 χρόνια προσφοράς
    στον Άνθρωπο
    στον Τόπο
    στην Κοινότητα

Β Κύκλος
Σάββατο 5 Νοεμβρίου 2022
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Αίθουσα Σάκη Καράγιωργα II
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Ψυχαναλυτικό Πρίσμα

Γ Κύκλος
Κυριακή 6 Νοεμβρίου 2022
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Αίθουσα Σάκη Καράγιωργα II

Στο κλείσιμο του Forum, σαν νοητή συνέχεια του Ψυχαναλυτικού Σεμιναρίου μέσα στο χρόνο που μεσολάβησε, θα 
μιλήσουμε για το πάντα επίκαιρο Ψυχαναλυτικό Πρίσμα. Το σεμινάριο που επί δεκαετίες γαλούχησε γενιές ειδικών 
με τις βασικές αρχές της Ψυχαναλυτικής θεωρίας και Κλινικής, προσκαλεί παλιούς και νέοι συνομιλητές, έγκριτους 
αντιπροσώπους του ψυχαναλυτικού πολιτισμού σε όλες του τις εκφάνσεις που έχουν υπηρετήσει τον δημόσιο φο-
ρέα, είτε κλινικά είτε εκπαιδευτικά για να ανταλλάξουν σκέψεις και προβληματισμούς σχετικά με τις προοπτικές της 
ψυχαναλυτικής σκέψης στην κοινότητα, στην δημόσια περίθαλψη και στην εκπαίδευση.
Το ψυχαναλυτικό πρίσμα, ένα σύνολο τόσο από θεωρητικές παραδοχές όσο και από τις τεχνικές τυποποιήσεις 
τους, αποτέλεσε τη δεξαμενή τροποποιήσεων της κλασικής ψυχαναλυτικής κλινικής θέτοντάς την, κατ’ ουσίαν, 
στην υπηρεσία της δημόσιας περίθαλψης. Ήδη από την δεκαετία του ‘80, ο δόκιμος όρος-συνεισφορά του κα-
θηγητή Παναγιώτη Σακελλαρόπουλου στην αντιμετώπιση της ψύχωσης και δι’ αυτής στη σύζευξη κοινωνικής ψυ-
χιατρικής - ψυχανάλυσης, καθόρισε την εμπειρία της εδώ ψυχιατρικής μεταρρύθμισης. Επέτρεψε στη κοινωνική 
ψυχιατρική να αποκτήσει άλλα κλινικά εφόδια, να μπορεί δηλαδή να εμβαθύνει στην ψυχική ζωή του πάσχοντα. 
Ταυτόχρονα στη ψυχανάλυση να δρομολογήσει άλλες προτεραιότητες, να δύναται δηλαδή να διευρυνθεί, απευθυ-
νόμενη και σε άλλες κατηγορίες νοσολογικές, πολιτισμικές, ταξικές. Μια πρόταση που αφενός, εξασφαλίζει βάθος 
στην επίπεδη χαρτογράφηση της Κοινωνικής Ψυχιατρικής (σώζοντας την αξιοπιστία της) και αφετέρου, εύρος 
στην κοινωνική απεύθυνση της ψυχαναλυτικής κλινικής (σώζοντας την υπόληψή της). Πέρα από οργανωτικές 
τομές, κτηριακές αλλαγές και ανθρωπιστικά ιδεώδη, η καθ΄ημάς ψυχιατρική μεταρρύθμιση μέσω του ψυχαναλυτι-
κού πρίσματος επικέντρωσε στην θεραπευτική ισχύ του δεσμού θεραπευτή – θεραπευόμενου. Διακύβευμα πάντα 
επίκαιρο αφού η ψυχιατρική μεταρρύθμιση ακόμα παραμένει ημιτελής, αποδεικνύοντας έτσι πως είναι ένα ζήτημα 
πολύπλοκο και οπωσδήποτε πιο απαιτητικό, συγκριτικά με την διακηρυκτική του ευχέρεια.
Σήμερα, το ψυχαναλυτικό πρίσμα πέρα από την καταγωγική του σημασία, ως το ονοματεπώνυμο της σαραντά-
χρονης διαδρομής μας, συνεχίζει και διέπει υπηρεσίες και οργανωτικά μορφώματα. Οργανώνεται σε μια κλινι-
κή μέθοδο, σε ένα συνολικό μοντέλο τεχνικής που διαμορφώνει προσβάσεις σ΄ όλη την εκτεταμένη γκάμα των 
σύγχρονων νοσολογικών οντοτήτων. Παράλληλα εξασφαλίζει θεραπευτικές απαντήσεις εκεί που μια κλασσική 
ψυχαναλυτική προσέγγιση θα τις καθιστούσε ανέφικτες. Αφού απεδείχθη ο πλέον προνομιακός μετατροπέας της 
ψυχαναλυτικής ερμηνείας σε θεραπευτική επάρκεια, για εκείνες τις στιγμές που ο λόγος δεν αρκεί. Ταυτόχρονα και 
ο πλέον επίμονος μεταφραστής του αμετάφραστου συμβάντος της τρέλας, δείγμα του εξέχοντος ψυχαναλυτικού 
πολιτισμού μας. Ως μια κρίσιμη παράμετρος της περιέχουσας λειτουργίας του θεραπευτή, ενεργό όπως πάντα, 
ωστόσο «περίσκεπτο» μπροστά στις κρίσιμες εξελίξεις των αρχών του εικοστού πρώτου αιώνα απαιτεί έρευνα και 
αναστοχασμό. Παράλληλα διεκδικεί την εκ νέου εγγραφή του στο κορμό της ψυχαναλυτικής θεωρίας ως συστη-
ματοποίηση των τροποποιήσεων της τεχνικής και εισάγει ζητήματα μιας εκπαίδευσης στενά συνυφασμένης με 
την κλινική. Θέτει ερωτήματα, προκαλεί συναντήσεις και διερευνά το μέλλον του. Άραγε θα συνεχίζει να διανοίγει 
δρόμους και να επισημαίνει συνδέσεις; Και κάτω από ποιες προϋποθέσεις η απότιση φόρου τιμής σε ένα ηρωικό 
χτες, θα αποτελέσει την ίδια στιγμή ένα θαρραλέο χαιρετισμό στο επερχόμενο αύριο; 

Τέση Λαζαράτου
 Συντονίστρια της Ενότητας ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΙΣΜΑ
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Γ Κύκλος
Κυριακή 6 Νοεμβρίου 2022
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Αίθουσα Σάκη Καράγιωργα II

Προσέλευση

Συζήτηση 

Διάλειμμα

Τέση Λαζαράτου

Προεδρεύουσα: Τέση Λαζαράτου

Προεδρεύουσα: Τζένη Σουμάκη 

Μαρία Λουτζακλή
Σταμάτης Τουρνής
Κατερίνα Μαλίχιν

Πάνος Αλούπης
Φώτης Μπόμπος
Επαμεινώνδας Γ. Ασλανίδης 

Λίσσυ Κανελλοπούλου
Βασιλική Γιωτσίδη
Νίκος Γκουγκουλής 

Ψυχαναλυτική ταυτότητα, κοινότητα & εκπαίδευση

Συζήτηση

Ψυχαναλυτικό Πρίσμα: Συνδέσεις του κοινωνικού προτάγματος 
με το ψυχαναλυτικό ήθος 

Ψυχαναλυτική κλινική, κοινότητα και δημόσιος φορέας 

9:30 - 10:00

10:00 - 10:10

10:10 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 13:45
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Προεδρεύων: Δημήτρης Σακελλάρης 

Εύη Πάσχου
Φλώρα Γκιζάρη

Λέλα Κοράλλη
Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου

Το Ψυχαναλυτικό πρίσμα, 40 χρόνια μετά13:45 - 14:45

Οργανωτική Επιτροπή 4ου Forum: 

Συζήτηση14:45 - 15:00

Δάφνη Αρνιακού
Βασιλική Γιωτσίδη
Μενέλαος Θεοδωρουλάκης
Τέση Λαζαράτου
Kλειώ Μαυρουδή

Αντώνης Μπέρτος
Καίτη Μυλωνοπούλου
Μαρία Σανταμούρη
Αλέξανδρος Τζήμας

Κλείσιμο Εργασιών από την Οργανωτική Επιτροπή
του 4ου Forum Παναγιώτης Σακελλαρόπουλος

15:00 - 15:30

15:30 - 17:00

Προεδρεύουσα: Αθηνά Φραγκούλη - Σακελλαροπούλου

Κέρασμα 
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Γ Κύκλος

Κυριακή 6 Νοεμβρίου 2022
Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών
Αίθουσα Σάκη Καράγιωργα II

Αρνιακού Δάφνη
 Ψυχολόγος
Αλούπης Νίκος
 Ψυχίατρος, Διδάκτωρ Ψυχολογίας, Ψυχαναλυτής - 

Μέλος της Ψυχαναλυτικής Εταιρείας Παρισιού (SPP), 
Αντεπιστέλλον Μέλος της ΕΨΕ, Ψυχοσωματιστής 
Μέλος του Ινστιτούτου Ψυχοσωματικής PierreMarty 
στο Παρίσι, Υπεύθυνος της ψυχαναλυτικής σειράς 
Ρους στις εκδόσεις Άγρα 

Ασλανίδης Γ. Επαμεινώνδας
 Ψυχίατρος, Διδάσκων Αναλυτής και πρώην 

Πρόεδρος της ΕΕΨΨ
Γιωτσίδη Βασιλική
 Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Ψυχολογίας του 

Παντείου Πανεπιστημίου
Γκιζάρη Φλώρα
 Παιδοψυχίατρος, Υποψήφιο Μέλος της Ελληνικής 

Εταιρείας Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας Παιδιού 
και Εφήβου

Γκουγκουλής Νίκος
 Ψυχίατρος, τέως Διευθυντής του Τμήματος 

Ελεύθερεης Νοσηλείας του 13ου διαμερίσματος 
Παρισιού, Ψυχαναλυτής, Μέλος της Ψυχαναλυτικής 
Εταιρείας Παρισιού και Αντεπιστέλλον Μέλος της 
ΕΨΕ, Ιστορικός της ψυχανάλυσης, τέως Διευθυντής 
του Τμήματος Ιστορίας και Αρχείων της ΨΕΠ.

Θεοδωρουλάκης Μενέλαος
 Διδάκτορας Κοινωνικής Πολιτικής, Πρόεδρος Δ.Σ. 

Ομοσπονδίας «ΑΡΓΩ», Πρόεδρος Δ.Σ. ΠΕΨΑΕΕ και 
Ταμίας Δ.Σ. ΚοιΣΠΕ ΕυΖην

Κανελλοπούλου Λίσσυ
 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Ψυχαναλύτρια
Κοράλλη Λέλα
 Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεύτρια 
Λαζαράτου Τέση
 Ψυχοθεραπεύτρια, Επόπτρια στις Μονάδες 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης Αττικής, πρώην 
υπεύθυνη επί 12ετία του Ψυχαναλυτικού Σεμιναρίου 
ΕΚΨ&ΨΥ και ΙΨΥΠΕ

Λουτζακλή Μαρία
 Ψυχαναλύτρια, Ψυχοθεραπεύτρια, Μέλος 

της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχανάλυσης και 
Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας

Μαλίχιν Κατερίνα
 Ψυχαναλύτρια, Κλινική Ψυχολόγος MSc, 

Διδάκτωρ Κλινικής Ψυχολογίας και Έρευνας στην 
Ψυχοπαθολογία και Ψυχανάλυση, ΕΚΠΑ & Université 
Paris Diderot- Paris 7, Sorbonne Paris Cité

Μαυρουδή Κλειώ
 Θεατρολόγος, Ψυχολόγος, Υπεύθυνη του 

Προγράμματος Κοινωνικοποίησης της ΕΚΨ Π. 
Σακελλαρόπουλος

Μπέρτος Αντώνη
 Ψυχολόγος, Σκηνοθέτης- ιδρυτής Dare Dance Digi-

talize-The 3D project
Μπόμπος Φώτης
 Ψυχίατρος, Διδάσκων Aναλυτής της ΕΨΕ και της ΙΡΑ. 

Διευθυντής Εκπαίδευσης της ΕΨΕ. Τακτικό Μέλος του 
Ινστιτούτου Ψυχοσωματικής του Παρισιού και της 
Διεθνούς Ψυχοσωματικής Ένωσης P. Marty.

Μυλωνοπούλου Καίτη
 Διοικητική Υπεύθυνη, Μέλος Δ.Σ., της ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος, της Ομοσπονδίας Φορέων 
Ψυχικής Υγείας ΑΡΓΩ, και του Ευρωπαϊκού Δικτύου 
ASKLEPIOS

Παπακωνσταντίνου Κωνσταντίνος
 Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής, Ομαδικός Αναλυτής, 

Επιστημονικός Διευθυντής Τμήματος Ενηλίκων ΙΨΥΠΕ
Πάσχου Εύη
 Ψυχίατρος, Ψυχαναλύτρια
Σακελλάρης Δημήτρης
 Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής, Μέλος της ΕΨΕ και της 

Διεθνούς Ψυχαναλυτικής Ένωσης. Υπεύθυνος του 
Κέντρου Ημέρας για την Ψυχολογική Υποστήριξη 
Ασθενών με Καρκίνο της ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος

Σανταμούρη Μαρία
 Ψυχολόγος MSc, ΜΨΑ Δομής Αττικής ΕΚΨ Π. 

Σακελλαρόπουλος
Σουμάκη Τζένη
 Παιδοψυχίατρος, Ψυχαναλύτρια, Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΕΕΨΨ 

Τζήμας Αλέξανδρος
 Ψυχολόγος
Τουρνής Σταμάτης
 Ψυχίατρος, Διδάσκων Αναλυτής ΕΕΨΨ
Φραγκούλη – Σακελλαροπούλου Αθηνά
 PhD, LRCSLT, Λογοπεδικός, Πρόεδρος 
 της ΕΚΨ Π. Σακελλαρόπουλος

Συμμετέχοντες με αλφαβητική σειρά


