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«Η λογοθεραπεία, απ' όλες τις ειδικότητες τις
σχετικές με την Ψυχική Υγεία, είναι η
πλησιέστερη με την παροχή ψυχικής

βοήθειας... Το κοινό όμως στοιχείο με τη
ψυχοθεραπεία είναι η προσπάθεια

επικοινωνίας μεταξύ θεραπευόμενου και
θεραπευτή.  

Επικοινωνία εξωλεκτική, λεκτική, αλλά και σε
συναισθηματική βάση.

Ο λογοθεραπευτής με το λόγο είναι πιο κοντά
στις έννοιες: νους, σκέψη, συναίσθημα και
έχει ευχερέστερη αντίληψη ενός ψυχικού

προβλήματος».

Σακελλαρόπουλος (2013),
Ψυχίατρος
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      Ο λογοπεδικός-λογοθεραπευτής είναι ο επιστήμονας
που ασχολείται με την πρόληψη, αξιολόγηση και
παρέμβαση των διαταραχών της επικοινωνίας λεκτικής
ή μη λεκτικής, του προφορικού ή του γραπτού λόγου,
στα παιδιά, τους ενήλικες και τους υπερήλικες.

  Εργάζεται σε δημόσια και ιδιωτικά πλαίσια
(νοσοκομεία, κέντρα ψυχικής υγείας, σχολειά, ιδρύματα,
κ.α.) ως βασικό μέλος μιας διεπιστημονικής ομάδας.
Επιπλέον δραστηριοποιείται στην έρευνα σχετικά με το
αντικείμενό του.

      Ακόμα συνεργάζεται με άλλους ειδικούς (ιατρούς,
εργοθεραπευτές, φυσιοθεραπευτές, ψυχολόγους,
ειδικούς παιδαγωγούς κ.α.) και με γονείς και φροντιστές
για την προώθηση των επικοινωνιακών δεξιοτήτων του
θεραπευόμενου.

«Οι όροι «λογοπεδικός-λογοθεραπευτήςλογοπαθολόγος-
λογοπαιδικός» είναι ισοδύναμοι. Η διαφορετικότητα τους
οφείλεται στο ότι προέρχονται από ποικίλα πολιτισμικά
και εκπαιδευτικά περιβάλλοντα. Η επιλογή ενός από
αυτούς για να δηλωθεί το κατά βάση κλινικό μας
επάγγελμα έχει σχέση με το ποια πτυχή θεωρούμε
«βαρύτερη».
 Εδώ χρησιμοποιείται το «λογοθεραπευτής» αντί του
ιατροκεντρικού «λογοπαθολόγος» διότι το να είναι κανείς
«θεραπευτής» είναι επιλογή και συνεχής επένδυση.
 Το «λογοπεδικός» είναι ο όρος που επικρατεί στην
ηπειρωτική Ευρώπη με εξαίρεση τις γαλλόφωνες περιοχές
όπου χρησιμοποιείται και ο όρος «ortophoniste».»

Αθηνά Φραγκούλη (2012), Λογοπεδικός

Απαραίτητες δεξιότητες για το
επάγγελμα του λογοπεδικού:

Να μπορεί να δουλεύει ως μέλος μιας ομάδας.
Να έχει επικοινωνιακές δεξιότητες και να μπορεί
να ακούει τους άλλους.
Να μπορεί να λύνει προβλήματα και να είναι
δημιουργικός.
Να μπορεί να είναι ευέλικτος και αμερόληπτος.
Να έχει την θέληση να εξελιχθεί στον τομέα που
δουλεύει μέσω της δια βίου μάθησης και
κατάρτισης.

Να μπορεί να είναι ευαίσθητος και ενήμερος
στις πολιτισμικές διαφορές. 
Να έχει οργανωτικές ικανότητες.
Να μπορεί να χειρίζεται τα περιστατικά του με
ηθική και παράλληλα με δίκαια και ακέραια
κριτήρια.
Να μπορεί να τεκμηριώνει επιστημονικά τις
θεραπευτικές του επιλογές.
Να μπορεί να υπερασπίζεται και να προωθεί το
επάγγελμα του λογοπεδικού (τα δικαιώματα, την
αναγνώριση του επαγγέλματος καθώς και την
διασφάλιση της δουλειάς του)

Ελλεάννα Μάντακα - Brinkmann (2009),
Λογοπεδικός

 

Ο λογοπεδικός - λογοθεραπευτής πρέπει να
γνωρίζει ότι έχει επιλέξει ένα επάγγελμα που
εξελίσσεται διαγράφοντας καινοτομίες στον
τομέα της επιστήμης, της εκπαίδευσης και της
ιατρικής γιατί χρειάζεται η συμμετοχή τους στην
εξέλιξη αυτή.

 «Η σύγχρονη εκπαίδευση των λογοπεδικών σε
όλες της χώρες της Ευρώπης διαφέρει ως προς το
περιεχόμενο και την δομή καθώς και το επίπεδο
του πτυχίου. Για να εξασφαλιστεί ότι όλοι οι
ευρωπαίοι πολίτες έχουν πρόσβαση σε ισότιμη
φροντίδα είναι σημαντικό ότι όλοι οι
λογοπεδικοίλογοθεραπευτές σε όλες τις χώρες
έχουν ισότιμη επάρκεια».

NetQuest (2011) / www.NetQuest.eu

«Οι καιροί είναι προκλητικοί. Οι νέοι
επαγγελματίες έχουν δύσκολες εποχές μπροστά
τους, αλλά και εποχές με πολλές προκλήσεις, που
θα μπορούσαν να είναι πηγή έμπνευσης για ένα
δίκαιο σύστημα υγείας για όλους. Η εκπαίδευση
και η συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων μας θα δώσει
τα εφόδια για να αντιμετωπίσουμε με αισιοδοξία
και τη ανεπάρκεια γύρω μας. Με αυτό τον τρόπο, ο
καθένας μας, στο χώρο που ανήκει,
δραστηριοποιείται ενεργά για να παρέχει υψηλής
ποιότητας υπηρεσίες σε όσους τις έχουν ανάγκη».

Μ. Βλασσοπούλου (2013), Λογοπεδικός

Το προφίλ του
λογοπεδικού στην
διεπιστημονική ομάδα.

«Η συνεργασία μεταξύ πολλών διαφορετικών
ειδικοτήτων δίνει την δυνατότητα για καλύτερη
κατανόηση, διαχείριση, διερεύνηση του
περιστατικού και σφαιρικής αντιμετώπισής του.
Μέσα από αυτή ωφελείται το ίδιο το περιστατικό,
αλλά υποστηρίζεται και προστατεύεται η δουλειά
του κάθε ειδικού στο πλαίσιο της διεπιστημονικής
ομάδας».

Τσίπρα, Λεγάκη, Βλασσοπούλου (2013)
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